
Urgence canicule

Visio Comité directeur fédéral 22 juin 2026

Direction technique nationale



Il est demandé aux structures de faire remonter à la Directrice Technique Nationale au fil de l’eau les 
éléments suivants :



Les niveaux de vigilance

❑ Le niveau de Vigilance vert : pas de vigilance particulière

❑ Le niveau de Vigilance jaune correspond à un pic de chaleur, soit une exposition de courte durée (1 ou 

2 jours) à une chaleur intense présentant un risque pour les populations fragiles ou surexposées 

(conditions de travail ou activité physique). Il peut aussi correspondre à un épisode persistant de 

chaleur (supérieur à 3 jours) ;

❑ Le niveau de Vigilance orange correspond à une canicule, soit une période de chaleur intense pendant 

au moins 3 jours et 3 nuits consécutifs, susceptible de constituer un risque sanitaire pour l’ensemble de 

la population exposée ;

❑ Le niveau de Vigilance rouge correspond à une canicule extrême, exceptionnelle par sa durée, son 

intensité, son extension géographique, et présente un fort impact sanitaire pour l’ensemble de la 

population et des impacts sociétaux (sécheresse, approvisionnement en eau potable, aménagement ou 

arrêt de certaines activités, etc.).



https://vigilance.meteofrance.fr/fr

https://vigilance.meteofrance.fr/fr


Recommandations du ministère des sports

❑ Consulter la cartographie établie par Météo France sur le lien 

suivant https://vigilance.meteofrance.fr/fr  pour suivre l’évolution de cette vague de chaleur car 

la vigilance rouge risque de s’étendre à d’autres départements à partir du lundi 22 juin.

❑ Prendre l’attache des préfectures : selon l’organisation et les caractéristiques des  activités 

clubs, ou manifestations de randonnées,  elles peuvent être reportées/annulées par les clubs 

ou organisateurs voire interdites par les préfets, pour des raisons de sécurité des pratiquants 

sportifs et des bénévoles .

https://vigilance.meteofrance.fr/fr


Communiquer auprès des structures et du public 
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Des informations indispensables pour mieux prévenir 

A la demande du ministère des sports, les structures devront faire remonter à la Directrice Technique 
Nationale (i.gautheron@ffvelo.fr) au fil de l’eau les éléments suivants :

mailto:i.gautheron@ffvelo.fr


Les indispensables 

Les mesures de prévention à mettre en œuvre lors de cette vague de chaleur sont dans le « guide pour un été 
sportif et responsable » : https://www.sports.gouv.fr/guide-pour-un-ete-sportif-et-responsable-2849

Des recommandations pour la pratique sportive en cas de vague de chaleur élaborées par Santé publique 
France consultables en ligne sur le site suivant : https://www.vivre-avec-la-chaleur.fr/

Le bon réflexe 

Mieux vaut écourter ou annuler une sortie que de 

prendre un risque inutile.
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